
    這是一本哲理小說，主角本田潤一是個充滿好奇心的中學生，故事中潤一

以不同角度看待世界，於是舅舅給他取了「小哥白尼」的稱呼，書裡就以小哥

白尼來探討人生的價值與應具備的人生態度。 

 

    我喜歡第二章【勇敢的朋友】，這一章敘述小哥白尼和北見成為彼此的好朋

友，我欣賞北見的見義勇為，當他看到浦川被欺負時能挺身幫他出面反抗，但

浦川一直想讓北見冷靜。剛開始我覺得浦川好軟弱，為什麼不反抗，但仔細想

想，也許他不是不想反抗，而是覺得反抗了也沒什麼用，但是如果沒人出來制

止，那霸凌一定還會繼續，於是北見站出來了，起初我覺得北見不該出手打

人，明明可以張嘴說的，為什麼要動手？後來我覺得，北見應該只是看不慣霸

凌者的各種行為與態度，但在無法說服的情形下，自己為了要保護朋友不被欺

凌，才動手打人。打人不是正確行為，可深入思考：北見動機是良善的，能為

了朋友不惜自己受傷也要出手相救，本身要有極大的正義感與勇氣，而世間又

有多少人可以做到？因此這種人是更值得被信任。 

 

    我認為這本書被選入「以書映光」書單，是因為它討論了許多貼近現實、

讓人思考的生命課題，像是友情的真偽、貧富之間的落差、以及校園中的霸凌

等問題。這些問題不僅反映了社會的樣貌，也能讓讀者從角色的經歷中重新思

考人與人之間的關係與價值觀，因此具有啟發性與教育意義。 

 

      很喜歡這本書，主要因為它不只是故事，更像一本人生的指南。「舅舅的

筆記本」中有一句我特別喜歡的話：「憑著自己感受到的一切，才能了解那些偉

人話語的真正意涵。」這讓我想到，生命中很多事的確只有自己經歷過、感受

過，才會真正懂得它的價值與意義，正如俗諺所云：｢如人飲水，冷暖自知｣，

生命需用心體悟。 



你想活出怎樣的人生

關於這本書

性質 哲理小說

主要人物
主角—本田潤一（小哥白尼）

配角—潤一的舅舅

人物評論 第二章〈勇敢的朋友〉

浦川 被欺負

北見 見義勇為
行為 出手打人 不好

動機 助友免受欺負 良善

選入此書原因

貼近現實、思考生命課題

藉書中角色，讓人重新定義人與人間的關係及其
價值觀

喜歡此書原因

不只是故事，更像一本人生的指南

生命中很多事的確只有自己經歷過、感受過，才
會真正懂得它的價值與意義


