
    《你想活出怎樣的人生》這本書的主角小哥白尼是一位中學生，整本書的

內容是他和舅舅之間的對話和書信，探討人生、友情、正義、貧富差距等問

題，舅舅用溫和又深刻的方式，引導小哥白尼思考，例如：在小哥白尼犯了一

個會傷害的朋友的錯誤，心中慚愧，舅舅並沒有馬上責備，反而是讓小哥白尼

自己思考「你想要成為怎樣的人？」這正是整本書核心與書名‘’你想活出怎

樣的人生‘’  

     

    當看了書後，心中有許多感觸，小哥白尼和舅舅的對話和書信，讓我思考

了許多人生問題，小哥白尼在故事中面對了許多矛盾與掙扎，他看到朋友被欺

負，卻又猶豫該不該出面幫忙；他看見社會上的不公平，卻不知道自己能做些

什麼，生活中我也常常遇到這種問題，明明知道什麼是對的，卻因為害怕、懷

疑或壓力，而選擇沉默。舅舅寫給他的信，就像是一盞明燈，照亮小哥白尼，

讓他自己去思考，判斷是否對錯，並勇敢站出來。 

 

    我開始反思，我是否有勇氣面對錯誤？是否願意伸出援手幫助需要的人？ 

我想自己應該會退縮，但我希望未來的我可以像書中主角一樣，有勇氣面對錯

誤，不被困難所打敗，並多思考，能正確判斷對錯，成為一個看到別人有困難

不退縮，並願意伸出援手的人。也讓我重新思考自己到底想活出怎麼樣的人

生，是想成為一個充滿溫暖並能在別人傷心難過時給予安慰的人，還是想成為

為了自己夢想努力拼博不為一點困難就放棄的人，我現在還不知道，但我期望

在未來中找尋到適合自己，最獨一無二的人生目標。 

     

    這本書之所以會被選入‘’以書映光‘’的閱讀書單中，是因為這不只是

一本小說或故事書，更像是給青少年的一道光，引導他們在成長過程中遇到任

何問題時能反思，思考自己到底是想活出怎樣的人生，每個人的答案都不同，

這是大人無法替我們決定的，這個問題並沒有決對的標準答案，所以我們要主

動思考並找出最適合自己、自己最喜歡的答案，並且去努力實現。這也是主辦

單位想送給身處晦澀階段的青少年，一道能照亮人生的引路星光。 
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