
《你想活出怎樣的人生》
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請上網整理資料，簡單介紹作者以及其創作的背景和理念：

請簡介書中內容，並說說你是否喜歡這本書，為什麼？

閱讀此書後，哪個段落與情節最讓你印象深刻？
這段內容給你了何種啟示？你想活出怎樣的人生？

7年15班吳帛翰

我很喜歡這本書，它的內容我很感興趣。

這本書是在講一個叫潤一的國中男生，他常常思考什麼是對的、什麼是不對的。他的舅舅寫

信給他，教他怎麼看世界、怎麼成為一個善良、有勇氣的人。他經歷了一些讓他難過的事，

也學會怎麼站出來幫助別人。

這不是一本只講故事的書，也會讓我們自己去想：我想變成怎樣的人？它像一本會跟你聊天

的大人書，但一點也不無聊！

讀完《你想活出怎樣的人生》第四章，我覺得最有印象深刻的段落是他到朋友家找他的情

節。我開始反思自己是不是太自我中心，只想到自己的感受和利益。書中的小哥白尼一開始

也這樣，但在舅舅的引導下，他學會從別人的角度看問題，這讓我覺得很重要。因為每個人

都有不同的想法和感受，我們不能只想到自己。

如果我是小哥白尼的同學，看到有人被欺負，我不會選擇沉默。我會勇敢站出來幫忙，也會

找老師協助，因為不管害怕與否，幫助受傷的人才是對的。沉默只會讓壞事繼續發生。

舅舅問「身而為人，如何才了不起？」我認為了不起的人不是最聰明或最強的人，而是願意

堅持做對的事情、關心別人、有責任感的人。即使遇到困難，也會勇敢面對。

看完這段，我想活出一個有勇氣、懂得思考且對他人有愛心的人生。我希望自己能在面對選

擇時，做出正確的決定，成為一個值得尊敬的人。

吉野源三郎是日本一位很有影響力的作家和教育家，他出生在1899年，活到1981年。他不

只是寫故事，還很關心社會和年輕人的成長。吉野先生覺得，年輕人應該學會獨立思考，知

道什麼是對的、什麼是錯的，還要有勇氣去做對的事，不盲目跟隨別人。

他寫《你想活出怎樣的人生》這本書是在1930年代，那時候日本社會很不安，大家的自由被

限制，還有戰爭的威脅。很多人害怕講真話，社會氣氛很緊張。但吉野希望能用這本書鼓勵

年輕人，不管外面世界怎麼變，都要保有良心和正義感，勇敢思考自己的人生。


