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仁愛國中八年十一班三號 林子星 

 

一、吉野源三郎的創作背景 

（一）AI：ChatGPT 

（二）我所下的指令： 

   你好，你是一位「小小說書人」。我想請你為我說明《你想活出怎樣的人 

      生》這本書的作者吉野源三郎的創作背景。 

（三）創作背景（將 AI 內容再次整理後）： 

 作者生平：吉野源三郎（1899－1981），日本著名的思想家、教育家、作

家。 

 創作動機：吉野源三郎於 1937 年完成《你想活出怎樣的人生》，原是為青

少年寫的哲學啟蒙小說，希望年輕人能在動盪的時代裡，學著思考「做人

之道」。 

 歷史處境與創作背景：《你想活出怎樣的人生》出版時，社會上瀰漫日本戰

前的極權氛圍，作者藉由小哥白尼與舅舅的對話，鼓勵讀者用理性與良知

面對社會壓力、時代矛盾，追求真誠與勇氣。 

 小結：吉野源三郎在戰前的日本寫下此書，啟發青少年進行深刻的思考與

自省，期許自己的創作能影響下一代的青年──在困難的時代，也能勇敢

思考、誠實做人。 

 

二、個人評論 

 《你想活出怎樣的人生》中有兩段最令我印象深刻的情節。在〈奇怪的經

驗〉中，小哥白尼有天從百貨公司的七樓往下看，他由自己的視角慢慢地看見

這遼闊的世界。我在閱讀時發現，小哥白尼看待世界時，是由自己的視角出

發，這與我們現實生活的情境完全相同。每個人在看待事物時，總是由自己的

視角、觀念去看待與批判。書中的舅舅對此說「人總是以自己為中心看待事物

或思考事物，這是人的特性」，我認為這句話放在任何時空，都是再合理不過

了。 

 第二段撼動我內心的片段為〈拿破崙和四名少年〉的篇章，故事由小哥白

尼和友人討論拿破崙參與華格姆戰役展開，以「什麼樣的人才是偉大的人？」

這個問題貫穿全文。我認為，真正的偉人不論面臨多麼困難的局面，都能展現



鬥志以及王者應有的自信、優越。雖乍聽之下很簡單，但實際落實應是件困難

的事，因為我們面對困難時常會因害怕而想逃避，不敢與它正面對決，因此像

拿破崙這樣能展現過人的勇氣與行動力的英雄，是令我感到敬佩的。 

  我認為，《你想活出怎樣的人生》是一本讓我們認清現實、看清世界的書。

或許你會從中認識到如何誠實地面對困難，思考「所謂的勇氣又是什麼？」，又

或許你能認清世界是不公的，但我們仍要相信人性的善良，而這就是所謂「成

熟」。在這個世界上，正義、勇敢、誠實、人性……這些深奧的道理，還有很多

是人們無法理解的。透過這本書，充分地讓我認識到了這件事，我想這就是這

本書被選入「以書映光」書單的原因。 

 


