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委拉斯奎生平:

委拉斯奎出生於西班牙塞維亞，生於1599年，逝於1660年，他是文
藝復興後期、巴洛克時期的代表畫家

早期畫風多創作一些宗教題材和風俗畫， 1623年成為西班牙國王排
力四世的宮廷畫家，十幾年間主要是為皇室或者是宮廷人物創作肖像
畫

在這期間他也訪問過了兩次義大利，學習古典藝術
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宮娥

這是一幅多層次視角複雜充滿思想性的巔峰之作

瑪格麗塔公主（Infanta Margarita Teresa），她身旁有宮廷女侍（即「宮娥」）、侏儒、小狗，以及畫家
本人——委拉斯奎自己也在畫中出現！

畫面後方還出現了一面鏡子，反射出西班牙國王費利佩四世（Philip IV）與王后瑪麗安娜的身影，可能
是他們正在觀看畫家作畫，也可能是畫中人物正在看他們。這一點成為藝術史上的一個大謎團。

創作動機:

不只是肖像畫：表面上看像是為公主或國王畫的一幅肖像，但其實它像是一場「藝術、權力與觀看的

辯證」。

藝術家自我定位：委拉斯奎藉由把自己畫進畫中，強調畫家的地位與思想，不只是技術工人，而是有

智慧與觀點的創作者。

心得:

當我站在《宮娥》這幅畫前，最初感受到的是一種不安定的凝視感。畫中的人物仿佛正在注視著我，而

我也被吸引進畫中的世界。這種「你看我、我看你」的互動打破了傳統繪畫的觀看方式，讓我開始思

考：到底誰才是主角？誰在觀看誰？



《宮娥》看似是在描繪西班牙皇室的一個日常場景，但越看越發現它其實充滿了象徵與謎團。畫家委拉

斯奎不僅把自己畫進畫裡，還透過鏡子映出國王與王后，把畫面變成了一個關於「觀看、權力與藝術」

的哲學空間。這種「畫中畫」「視角錯位」的表現手法，讓這幅畫不只是一幅肖像，而是一種思想的展

演。
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