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※委拉斯奎茲的重要生平 

1.出生與成長背景 

    迪亞哥·羅德里奎茲·德·席爾瓦-維拉斯奎茲（1599-1660）誕生於西班牙塞維利

亞，正值西班牙黃金時代，文藝復興與巴洛克交融的時期。塞維利亞作為繁榮的商

業與文化中心，宗教氛圍濃厚，藝術蓬勃發展。維拉斯奎茲自幼展現繪畫天賦，12

歲進入當地畫家法蘭西斯科·帕切科的畫室，學習寫實技法與文藝復興理念。帕切科

的指導與塞維利亞的宗教文化，培養了他對光影與細節的敏銳觀察力。 

2.藝術生涯階段與代表作 

 維拉斯奎茲的藝術生涯分三階段： 

    (1)早期（1617-1628）：在塞維利亞，他專注靜物與宗教題材，代表作《煎蛋老

婦》（1618）以粗獷寫實風格聞名。 

    (2)宮廷時期（1623-1649）：1623 年起成為腓力四世宮廷畫家，創作肖像畫如

《腓力四世肖像》（1624）。首次訪義大利（1629-1631）後，受提香影響，畫風更精

緻。 

    (3)晚期（1649-1660）：第二次訪義大利（1649-1651）後，畫風臻於成熟，代表

作《教皇英諾森十世肖像》（1650）與《侍女》（1656）展現複雜構圖與心理深度。 

3.三個時期畫風特色 

(1)第一時期（第一次訪義前）：受卡拉瓦喬影響，採用強烈明暗對比，注重寫實細

節。作品如《水販》（1618-1622）以厚重色彩與粗糙筆觸，刻畫平凡人物的質樸。 

(2)第二時期（第一次訪義後至第二次訪義前）：畫風轉向柔和，色彩明亮，筆觸細

膩，受威尼斯畫派啟發。《布列達的投降》（1635）展現歷史場景的宏大與動態感。 



(3)第三時期（第二次訪義後）：畫風自由奔放，空間感與光影層次複雜。《侍女》與

《紡織女》（1657）融合寫實與印象派先聲，人物表情與心理刻畫細膩。 

4.對後世的影響 

    維拉斯奎茲在肖像畫與寫實主義影響深遠。他的光影運用與空間構圖啟發巴洛

克與印象派畫家，如馬奈與惠斯勒。他的肖像畫不僅捕捉外貌，更揭示內心，影響

19 世紀現實主義與 20 世紀現代主義。其色彩與筆觸創新，使畫作兼具真實與詩

意，成為後世典範。 

 

※說明《侍女》與賞析的感想 

1.《侍女》解析 

    《侍女》（1656）是維拉斯奎茲晚期傑作，畫面以西班牙公主瑪格麗特為中

心，環繞侍女、侏儒、宮廷人物與畫家本人。背景牆上的鏡子映出國王與王后模糊

身影，暗示觀者與畫中人物共享空間。構圖通過鏡子與視線交錯，模糊現實與虛構

界限。人物表情各異：公主天真無邪，侍女專注謹慎，侏儒略帶嘲諷，畫家凝視觀

者，挑戰觀看主動性。畫作探討權力、觀看與藝術本質，鏡中畫暗示藝術的幻象與

真實交織。 

2.《侍女》賞析 

    《侍女》是巴洛克藝術的巔峰，其構圖、光影與心理刻畫達前所未有高度。維

拉斯奎茲運用透視與鏡面反射，創造多層次空間感，使觀者成為畫中一部分。光線

精妙，從左前方灑入，勾勒人物輪廓，背景逐漸模糊，增強縱深感。人物表情與姿

態細膩，公主的純真與侏儒的狡黠形成對比，展現宮廷的複雜人性。畫作藝術性在

於其開放性，觀者可從不同視角解讀權力與藝術的關係。批評家讚其為“繪畫的哲

學”，因其挑戰傳統繪畫框架，開啟現代藝術對觀看本質的探索。 

3.《侍女》心得 

    凝望《侍女》，我仿佛置身於一場光與影的盛宴，畫中人物的眼神如星辰閃

耀，靜靜訴說宮廷的榮華與孤寂。維拉斯奎茲的筆觸如流水，靈動而深邃，鏡中的

倒影若隱若現，引我沉思現實與虛幻的交錯。這幅畫如一首未完的詩，神秘、雋

永、扣人心弦，讓我感受到藝術穿越時空的魔力，喚醒內心對美與真理的無盡嚮

往。 


