
《解憂雜貨店》講述了一個救贖與被救贖的故事。在僻靜街道旁的一間雜貨店，

店主雄治因為人們解答憂愁而聞名。而在未來，有三個從小在孤兒院「丸光園」

長大的青年，他們不願回望過去、亦不敢奢望將來，在一個晚上誤闖廢棄多年的

浪矢雜貨店。他們因為一封來自過去的神秘諮詢信陷入時空交疊，和三十三年前

的人通過信件交流 

場景 1：午夜，街道上 （三人跑進巷弄，躲進一家破舊的店舖。氣喘吁吁） 

• 翔太（拍掉灰塵）：「這地方…感覺像被遺棄很久了。」 

• 敦也（不安）：「不對勁，這裡像是有人來過…」 （突然，鐵捲門投遞

口傳來「啪嗒」一聲，一封信掉下來。） 

• 敦也（驚恐）：「鬼吧？！這裡根本沒人啊！」 

• 翔太（興奮）：「管它的，看看是什麼！」 

• 幸平（拿起信封）：「上面寫著…『月亮兔』？」 

場景 2：信件內容揭曉 （三人打開信，畫外音響起） 

• 月亮兔（旁白）：「我是運動選手，正為奧運備戰。但我的男友得了癌

症…我該陪他，還是繼續追夢？」 

（三人表情凝重） 

• 幸平（思索）：「帶男友一起去訓練？讓他坐輪椅？」 

• 敦也（冷笑）：「這種事說得容易。」 

• 幸平：「那…用手機通訊，這樣每天都能見面！」 

• 翔太（愣住）：「問題是，她剛剛回信說…她不知道手機是什麼。」 

（三人對視，意識到異樣） 

場景 3：時間的異常 （翔太翻找店內舊報紙，目光驟變） 

• 翔太（驚愕）：「這是 1980年的報紙？！」 

• 幸平（震驚）：「難道……這裡的信，能傳到過去？」 

• 敦也（顫抖）：「我們該走了，這店太詭異…」 

聰明的翔太，猜測這棟房子和外界是隔絕的，而寄出去的信都會寄到過

去，收到的信也都是來自以前。敦也，雖然短暫逃離個雜貨店，但始終

放不下夥伴，買了點食物和水就回來了。 

在敦也離開的期間裡，翔太也寫了一封信給月亮兔，信中大概問她男友

的生活作息、個性特徵和愛好。而他們藉由回覆的訊息，得知她即將參



賽的是過去的 1980年的莫斯科奧運，身處於現在的翔太當然知道，當年

日本加入了抵制行動，未參加此次的奧運會。因此月亮兔就算再努力，

也無法代表國家出賽。 

場景 4：試圖說服 

• 幸平：「但她真的甘心嗎？」 

• 翔太：「我們應該告訴她真相，讓她選擇。」 

（畫面快剪，來回書信往返） 

場景 5：最終決定 （最後一封信投遞回來，三人拆開） 

• 月亮兔：「我決定了，我要去奧運！」 （畫面切換，她滿臉堅定） 

（畫面回到雜貨店，三人沉默良久） 

• 翔太（嘆氣）：「結果，她還是做了自己的選擇…」 

• 幸平（低聲）：「但她已經全力以赴，不留遺憾。」 

（鏡頭定格，信件再次掉落，畫面漸暗。） 

 

 

 


