
怪物告訴康納的三個故事
故事1 很久之前，康納家後面的山丘曾經是個王國。國王的所有兒子與妻子皆不幸去世，只留下

一個孫子。後來國王再娶的新王后，即使謠言紛飛，在王子成年之前仍努力領導國家。王
后要王子和她結婚，不過王子不願意，還發誓要和農夫之女私奔。沒想到，新王后的確是
個女巫，王子為了推翻巨大的邪惡力量，只好犧牲自己的未婚妻，自導自演一場騙局，點
燃人民的怒火，助他一臂之力。然而，怪物把王后帶到遙遠的地方，讓她平靜度過餘生；
而王子也快樂地統治國家。

故事2 一百五十年前，國家開始發展工業。村落裡有一位丹醫，他常至周遭的綠地採集藥草，後
來丹醫變得更苛刻，常常要病患支付過高的費用。村裡還有位牧師，會在布道時公開反對
丹醫的療法。為了取得能治癒許多疾病的藥材，丹醫需要把紫杉樹砍倒，但是牧師堅決不
讓丹醫把樹砍倒。有天牧師的女兒們生病了，他找不到方法治好她們，最後只好去找丹醫
幫忙。沒想到，牧師平時差點毀了丹醫的工作，卻在女兒有急難時願意拋下一切的信仰，
丹醫聽完牧師說的話後，就把他獨自關在門外。

故事3 從前有個隱形人，人們不習慣去看他。直到有一天，他決定要讓所有人看到他，因此他呼
喚了怪物，大肆破壞。
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康納生活中的問題 康納的處理方式 更好的方式

1 媽媽罹患癌症，心中
開始出現消極的念頭

把自己的想法藏在心中，不
願意讓其他人知道。

找一個值得信任的人，勇敢說
出自己真正的想法。把內心的
壓力釋放出來，會比一直藏在
心中輕鬆許多。

2 在學校被當作隱形人 聽見怪物的第三個故事時，
將內心的憤怒發洩在哈利身
上。

鑽研自己擅長的項目，努力讓
自己有更好的表現。

3 友情之間出現背叛 等待對方的反應，在收到對
方傳來的紙條後才終於願意
開口。

在友情開始分裂之前就主動和
對方道歉。每個人都可能因一
時衝動而做出錯誤的決定，但
是不應該讓這種糟糕的狀態持
續擴大。


