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以書映光—— 

和動物生活的四季 

       

再興中學 九忠 周筱涵 

 
☆以下圖片擷取自「和動物生活的四季」書中 
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「真正與大自然一起生活並由衷讚嘆其美，才能成為真正的動物學家」——康拉德·

勞倫茲。作者在本書中生動的介紹灰雁的生活，並與人類的生活習性做比較，發現有

許多相似之處。以下是我從書中歸納出灰雁生活中四個與人類相似的階段。 

 

求愛： 

灰雁求愛的過程中，雄雁是主導的地

位。當雄雁看中一隻雌雁，瞄準了目

標，便發起一連串的追妻攻勢。我認為

灰雁談戀愛和人類最像的是牠們也會爭

風吃醋。雄雁一旦發現有情敵，為了心

目中的女神，會和對方來一場男人的較

量，其實就是互相打架，打贏的一方，

光榮抱得美人歸；打輸的一方，只好低

頭認輸，而此時的雌雁在旁邊看戲，趁

機挑選未來郎婿。其中一隻雄雁獲勝

後，會擺出「勝利之姿」、發出「勝利

之鳴」讓雌雁關注到牠，這時雌雁會來

一段「欲情故縱」，假裝沒注意到雄

雁，再一步一步和牠相處。不過我覺得

雌雁在一段感情中較不忠誠，牠們很容

易迷上其他雄雁，儘管有了伴侶。雄雁

如果得知伴侶「出軌」了，也會和人類

一樣傷心欲絕，身形明顯消瘦。 

孵蛋： 

雌雁在孵蛋期間，每天都會把蛋翻動好

幾次。牠會把嘴伸到蛋下方，然後把蛋

朝自己身邊撥動。藉由頻繁撥動這些

蛋，可以避免卵膜黏在蛋殼上。雖然人

類懷孕時不會像這樣做，但我覺得這跟

母親小心翼翼的保護胎兒差不多。雌雁

孵蛋時也會保持警戒，牠們短暫離巢

時，會用自己的羽毛和築巢物把蛋蓋

住，可以防禦以視覺搜尋獵物的烏鴉，

雖然仍擋不住以嗅覺覓食的動物。就像

人類父母一樣，出門時會把門鎖好，叮

囑孩子別隨便給陌生人開門。雌雁在孵

蛋時如果附近有意圖侵犯巢穴的敵人，

牠很快就會發現，立刻飛起朝敵人進

攻。孵蛋期間雄雁會在巢的遠處站崗，

就像守護城堡的士兵。 

育兒： 

幼鳥終於孵化而出，雌雁化身溫柔的母

親，牠會用輕而急的嘎嘎聲，所謂的

「情感聲」，和蛋殼裡的孩子說話，幼

鳥也已經掌握一些聲音來回應母親，而

且幼鳥也會發出「哭聲」，即所謂「孤

獨的鳴叫」。看來不只有人類出生的時

候會大哭，動物也會。幼鳥在學習生存

的過程時會「模仿母親」，例如尋找食

物，幼鳥一方面會仔細觀察父母吃了哪

些食物，一方面會透過啄食判斷哪些食

物好吃。雌雁身兼母親及老師，教導孩

子生存的知識。 

遷徙： 

灰雁為了選擇適合的氣溫居住，會隨著

季節更替往返各地。牠們遷徙時是成群

結隊而行的，通常會看到牠們排成”V”

字形的隊伍飛越天際，絕不私自行動。

雁群遷徙是一段很長的旅程，路途中充

滿危險，時不時就會有灰雁落單或跟錯

隊伍而迷路。我從灰雁的遷徙中感受到

了「團結」，我甚至覺得灰雁都比人類

還合群了。灰雁父母帶著幼鳥遷徙時會

更加小心，灰雁父親當領隊，中間跟著

一群幼鳥，灰雁母親則跟在隊尾保護孩

子。這幅景象很像幼稚園老師帶著一群

小孩過馬路。說到底，人類和動物在生

活中的行為真的有很多相似的地方。 

 

 


