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作者在〈前言〉中提到：「常常有人問我，為什麼偏偏選擇灰雁進行如此漫

長的研究。其實原因很多，而當中影響我最大的是：『灰雁的家庭與社會生

活在很多面向上和人類有著極為相似之處。』」 

 

 

■請從書中各章節裡，找到灰雁在以下這四個過程中，與人類極為相似之處： 

1. 求愛:雄雁會在心儀對象前展現自己，例如求偶期的雄雁會刻意飛起來，而

且比一般飛雁來的快，並在飛抵雌雁旁時做個漂亮的急煞(p.29)就像人會

在喜歡的人面前展現自己最完美的一面，人類會刻意打扮自己，在聯誼的

場合刻意表現出自己穿著的特殊性或者是刻意做出一些討好對方的行為，

例如倒茶給對方喝，又如送禮物給心儀的對象，關於這一點，灰雁的求愛

行為跟人類頗相似。 

2. 孵蛋:雌雁會非常謹慎小心地保護蛋，例如離巢時會謹慎地把羽毛蓋在蛋上

除了用來保暖或冷卻，還可以擋住掠食者的視線(p.106)就像母親懷孕時總

是非常注重健康及安全，走路時會小心翼翼避免跌倒，也會比平時更注重

飲食習慣，深怕孩子會有什麼問題，戒慎恐懼地照顧小嬰兒。我也發現雌

雁會把蛋翻動好幾次(p.108)，避免卵膜黏在蛋殼上，這種細心程度大概只

有當媽媽的才能體會，也只有媽媽才會注意到這麼多的細節。 

3. 育兒:當剛會飛的幼雁想飛時，灰雁父母會發出警告聲阻止，因為幼雁的翅

膀尖端尚未長到能於合攏時交叉的長度就能飛了，因此一個不注意幼鳥就

會獨自飛走(p.147)，就像父母會避免孩子做一些超乎能力所及的事，因為

對當時的他們是非常危險的，父母總會用各種方式提醒孩子，免於受傷，

我們常常看到小孩子在路上或公園玩耍，父母親都會在旁邊照看，當然也

會有小孩不聽使喚自玩自的，爸媽都會將他「拎」回去，這跟灰雁的的父

母用警告聲提醒非常相像。灰雁也有幼兒園，牠們幾個家族的灰雁會聚集

一起哺育，幼鳥們並不會混居，而且需要取暖的時候，永遠都不會找錯母

親而鑽去另一隻雌雁的翅膀下，灰雁這麼厲害，不知道我們人類的小嬰兒

會不會找錯媽媽呢? 

4. 遷徙：遷徙是危險的，幼鳥常常在途中遇難。雌雁在過程中會直接抱起幼

鳥渡河，雌雁也會在往來頻繁的街道中保護幼鳥，免得被車撞(p.126)。書 

中也提到灰雁家族在遷徙的時候會在原地等待其他家人，這很像我們出去

露營的時候，每一家族的車子會互相等，等大家齊了再繼續出發。森林中

危險的路通常只有媽媽走過(p.127)，而且是從小時候從反方向走回來的，

我們人類的媽媽也是這麼偉大，媽媽在我們上小學時會先帶我們走過一遍

上學的路，然後放手讓我們自己走去上學。  


