
 

是一種負面文字，貶意用詞。表達沒有想法與主見、喪失基本的判斷能力，

無法明確分辨是非並只知一味模仿的思考模式。喜歡藉由欺負弱小、調戲別人，

來顯現自己的地位強大無比，但其實只是虛有其表。只要一遇到敵不過的情勢，

就會立刻採取精神勝利法，也就是所謂的「自欺欺人」，說服自己：他們一定比

我弱，我只是剛好狀態不好……等，來進行自我安慰，並且過於盲目自信的覺得

自己永遠沒有錯，有問題的永遠是別人。不懂得改進及檢討自身行為，只想讓自

己的痛苦好受些，這種人常常會毫無察覺的讓自己落入危險之中。說好聽一點是

自作自受，說難聽一點就是完全搞不清楚狀況。非常推薦善用本詞語，不但簡潔

有力、不帶髒字、優雅而不失溝通上的禮貌，並且隱約透露出自身的文學氣息。 

 


