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    夢想，無論年齡；信仰，不論性別；渴望，不分身分。生而為人，我們雙

腳踩著土壤，走在自己夢想的道路上，或許會有遲疑，也許有些迷惘，但還是

一步步走到了終點。未來的我，你好嗎?依然走在夢想道路上，背著年少時的抱

負，不停奔赴吧?  

 

    「『你是我的鬧鐘。』孩子說。『年齡是我的鬧鐘。』老人說。」生命總

是有限的。我們在時間洪流中不斷顛簸，歲月在臉上留下簽名，在身軀上留下

印記，面對大自然千萬年不變的原則，我們束手無策也無能為力，但年齡卻無

法抹滅我們對於信仰和目標的堅定。《老人與海》中的老人聖地牙哥，逃不過

歲月無情的追趕，卻從未停止對大海的追尋和渴望。作家三毛曾言:「每個人至

少擁有一個夢想，一個理由去堅強。心若沒有棲息的地方，在哪都是流浪。」

聖地牙哥的滿腔熱血並沒有在時間湍流中被抹滅，他不屈服亦不妥協。誠如書

中所言:「他身上的一切都老了，只有一雙眼睛還像海水一般碧藍，總那麼愉快，

從不沮喪。」 

 

    迷惘、恐懼、絕望。在一無所有的時侯，你還能相信自己，那就是力量。

面對生命，再一步就是終點，那時，你還能完全信任自己嗎?我希望你能；面對

眾人的紛紛輿論，差一點就要崩潰，那時，你還能堅定的活出自我嗎?我希望你

能。「你必須保持頭腦清楚。保持頭腦清楚，明白如何像個人樣的忍耐痛苦。」

《老人與海》中的主角聖地牙哥這麼說。黎明之前總是特別冷，連續八十四天

沒補到任何一條魚，老人沒有放棄，仍然持續出海捕魚。他沒有因此感到沮喪，

沒有因此喪失對生活的熱望。「對事情不抱任何希望是件蠢事，甚至是種罪惡。」

這是書中摘錄。滾滾紅塵，誰沒有嚮往?誰沒有信仰?誰沒有憧憬?所以我們追

逐、奔赴，因此我們渴望、流浪。在年老之時，面對無法跨越的困境，願你依

然抬頭微笑，依然熱愛生命。 

  

    生命是一場永無止盡的冒險。即使崎嶇艱辛，縱使萬劫不復，我依然堅定

的走每一個腳步。即使有些緩慢，仍不改對世界的好奇。聖地牙哥在夢想的汪

洋中不停漂浮，駛著自己的滿腔熱血。願我五十歲，甚至六十歲時，依然如聖

地牙哥一樣，面對夢想，永不屈服。 

 

 


